
东涌镇第二届运动会竞赛规程总则

为贯彻落实全民健身计划，提高我镇群众体育竞技的水

平和积极参加体育锻炼，更好的展示我镇人民的良好的精神

面貌，我镇计划举办东涌镇第二届运动会。本届运动会举办

时间于 4 月—10 月份举办，将贯穿劳动节、端午节、国庆节

和全国全民健身等重大节日，进一步整合我镇公共文化体育

资源。本届运动会设有篮球赛、足球赛、羽毛球等 8 个项目。

一、主办单位：东涌镇人民政府

二、承办单位：东涌镇文化体育服务中心

三、协办单位：镇宣传办、团委、教育指导中心、总工

会、东涌镇派出所、鱼窝头派出所

四、时间安排

（一）开幕式时间：2017 年 8 月 8 日。

（二）闭幕式时间：2017 年 10 月。

（三）竞赛时间：2017 年 4 月至 10 月（具体时间见单

项竞赛规程）。

五、竞赛地点

分别设在东涌镇属各体育场馆，具体竞赛地点按各单竞

赛规程执行。

六、竞赛项目

分别是：田径、篮球、足球、乒乓球、羽毛球、中国象

棋、发斗（禾桶）、拔河。

七、竞赛组别及参赛单位



（一）村（居）户籍的人员所在村（居）委为单位组队

参加。

（二）机关、厂、企、事业的人员所在单位组队参加。

八、参加人数

（一）各单位为一个代表团，设团长 1 名、副团长 2 名、

工作人员 2 名。

（二）各单项领队、教练员、运动员人数按照各单项规

程的要求设定。

九、参赛资格

（一）机关、厂、企、事业的参赛运动员必须是 2017

年 1 月 1 日前在本单位工作的在职人员（报名时须提交运动

员的社保号，行政机关单位可提交工作证号），镇内居民代

表所属村（居）参赛以身份证地址为准。

（二）原则上要求各参赛单位先进行选拔，运动员不得

以双重身份参赛，即每位运动员只能代表一个代表团参赛。

（三）参赛运动员必须年满 16 周岁以上。

（四）各代表团自行安排运动员参加体检，证明身体健

康者，方能参赛，确保比赛安全。各单位须为运动员购买人

身意外保险。

（五）各代表团对运动员的参赛资格要严格把关，不得

弄虚作假、冒名顶替，否则，经查属实者，取消该队及当事

人的比赛资格和比赛成绩。

（六）参赛时须出示第二代身份证，身份不符或不出示

者均不得参加比赛。



十、报名要求

（一）第一次报名：2017 年 3 月 17 日前（报参赛项目

和人数）；第二次报名：按各单项规程规定的时间和要求执

行。

（二）第一次报名时请将报名表用 A4 纸打印，加盖单

位公章并经代表团团长签名确认后，报至镇文体中心办公室。

（三）各代表团报名参赛不得少于 3 个大项，不足 3 人

（队）报名的项目，不进行竞赛。

十一、竞赛办法

（一）按国家体育总局最新审定的各项目竞赛规则和本

届区运会各项有关规定执行。

（二）各项目竞赛按各单项竞赛规程执行。

十二、记分办法及奖励

（一）团体总分前八名。

（二）奖牌榜前八名。

（三）体育道德风尚奖 8 个。

（四）优秀组织奖 8 个。

（五）团体总分计算办法：

1、足球、篮球赛前八按：65、56、50、45、40、35、

30、25。

2、拔河赛前八按：32、27、25、22、19、17、15、13

3、各项团体赛和接力赛前八按：18、14、12、10、8、

6、4、2.

4、各项个人赛前八按：9、7、6、5、4、3、2、1



5、各参赛单位报名参加全部 8 个项目赛事，则总分加

10 分。

十三、经费

（一）大会所需经费由主办单位负责。

（二）各代表团参赛费用自理。

十四、服装

参加开、闭幕式的各代表团应穿着统一服装，参加各单

项比赛的运动员服装按单项规程和规则执行。

十五、代表团团旗

各体育代表团队要自行制作 2 面队旗，一面交组委会，

另一面开幕式随队入场，规格为 2.4*1.6 米，队旗颜色、字

体自定，代表团团旗除规定的参赛单位名称外，不得出现其

它标志。

十六、附则

（一）本总则的解释权归东涌镇文体中心。

（二）本规程未尽事宜，另行通知。



东涌镇第二届运动会第一次报名表

代表团名称（盖章）：

团 长： 副团长：

联系人： 联系电话：

队 医： 联系电话：

序号 项目名称 领 队 教 练
参加人数

合计
男 女

1 羽毛球

2 乒乓球

3 拔河

4 发斗（禾桶）

5 中国象棋

6 足球赛

7 篮球赛

8 田径

合 计

备注：1、此表于2017 年3月17 日前送至文化中心四楼办公室。

联系人：黎源锋，电话：84902318。



东涌镇第二届运动会各项目及日程安排

序号 项目 地点 时间 项目设置

1 乒乓球 英豪健球馆 4月 男、女子单打、团体赛

2 羽毛球 英豪健球馆 4月 男、女子单打、团体赛

3 拔河 东涌广场 5月 6男 4女混合

4 发斗比赛 东涌湖或濠涌 5月 个人赛

5 象棋 镇文化中心 6月 个人赛、团体赛

6 足球赛 名苑足球场 7、8月 男子七人制

7 开幕式 东涌广场篮球场 8月 8日

8 篮球赛
东涌广场、鱼窝头球

场
9、10 月 男子五人

9 田径 鱼窝头中学 10 月

男子：100m、400m、跳远、跳

高、铅球 ，女子：100m、400m、

跳远、铅球 ，3男 1女 4X100m

混合接力。

10 闭幕式 东涌广场篮球场 10 月

备注：赛事改期会提前告知，各单项以下发通知为准。请及

时留意东涌文体中心微信公众号“dcwtzx”

东涌镇文化体育服务中心

2017 年 3 月 3 日
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